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PRECISIONS CONSIGNES SANITAIRES

QUE FAIRE A L'APPARITION D’UN OU DE SYMPTOMES DE LA COVID-19 CHEZ VOTRE ENFANT
e Surveillez les symptdmes de votre enfant et I'isoler dés I'apparition d'au moins I'un d'eux (voir Symptomes).

e Faites un test de dépistage rapide a la maison. Si impossible, considérez votre enfant comme positif,
isolez-le en fonction du délai déterminé a sa situation (voir Durée de I'isolement).

e Siapres la passation d'un test rapide a la maison le résultat est positif :

o Gardez votre enfant a la maison en isolement en fonction du délai déterminé a sa situation (voir
Durée de I'isolement);

o Avisez I'école de la raison de I'absence de votre enfant. Cette information demeure un renseignement
confidentiel et nous aide a prévenir la propagation;

o Respectez le délai d'isolement avant de retourner votre enfant a I'école;

e Sile résultat est négatif, il faut I'isoler, surveiller ses symptdmes et faire un deuxiéme test rapide 24 heures
plus tard.

e  Aprés ce 2¢ test de dépistage rapide a la maison, si le résultat est positif, voir les étapes « le résultat est
positif », ci-haut mentionnées.
e Sile résultat est négatif que les symptomes s'améliorent et aprés au moins 24 heures sans fiévre :

o Votre enfant peut retourner a I'école en appliquant les consignes sanitaires de base (Port du masque,
distanciation et lavage des mains).

SYMPTOMES DE LA COVID-19
o Fiévre;
e symptomes généraux :
o perte soudaine de I'odorat sans congestion nasale, avec ou sans perte du go(t;
o grande fatigue;
o perte d'appétit importante;
o douleurs musculaires généralisées (non liées a un effort physique);
o mal de téte.
e symptomes respiratoires :
o toux (nouvelle ou aggravée);
o essoufflement, difficulté a respirer;
o mal de gorge;
o nez qui coule ou congestion nasale (nez bouché) de cause inconnue.
e symptdmes gastro-intestinaux :
o nausées;
o vomissements;
o diarrhée;
o maux de ventre.
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DUREE DE L’ ISOLEMENT

12 ans et plus Moins de 12 ans immt?r?;-ssﬂgg?ismées

Adéquatement 5 jours* 5 jours 21 jours
vacciné (les 5 jours suivants et refaire un test rapide
avec port du le 5%jour.
masqgue en tout
temps) + Si le test est positif,
poursuivre l'isolement durant
. 5 jours supplémentaires.
Non 10 jours
adéquatement « Si le test est négatif,
vacciné I'enfant peut reprendre
ses activités.

* Si les symptdmes s'améliorent et aprés au moins 24 heures sans fiévre.

Si vous étes un travailleur de la santé, communiquez avec votre milieu
de travail pour recevoir les consignes de levée de I'isolement et de retour
au travail.

Pour plus d’information:

Québec.ca/isolement
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AVIS AUX PARENTS DES CAS DECLARES A L'HARRICANA
Les parents des éléves du primaire et du secondaire seront informés par courriel si un cas positif est déclaré dans
la classe de leur enfant. Ce courriel les informera des consignes a suivre.

POSSIBILITE DE BRIS DE SERVICE DU TRANSPORT SCOLAIRE

Dans le contexte de pandémie et de pénurie de main-d’ceuvre, des bris de service de transport scolaire sont
possibles au cours des prochaines semaines. Si jamais cela arrivait tot le matin, un message sera publié dés 6 h 30
sur la page Facebook et sur le site Internet de I'Harricana au www.csharricana.qc.ca. Ces messages indiqueront
I'annulation du circuit avec le numéro de I'autobus. Des consignes a suivre seront données aux parents pour le
retour.

Source : Directives spécifiques pour le milieu de I'éducation (Covid-19) : Directives spécifiques pour le milieu de I'éducation
(COVID-19) | Gouvernement du Québec (quebec.ca)




