Le 18 mars 2011

coleStloseph Dejeuner-santé en PYJAMA & Pécole

Aux parents,

Dans notre projet éducatif, nous accordons une place de choix a 'importance d’avoir de
saines habitudes de vie afin d’instaurer des conditions propices aux apprentissages et a
la réussite. Puisque le mois de mars est le Mois de la nutrition , I'équipe-école et
'Organisme de participation de parents de Saint-Joseph profitent de cette occasion
pour offrir aux €léves une activité liée a cette préoccupation. En effet, un déjeuner-
santé sera organisé a l'intention de tous les éleves de I'école le vendredi 25 mars
prochain. L’école fournira les aliments et breuvages suivants : céréales, fromage, jus
et lait. Afin d’aider a la préparation de ce repas, nous demandons a chaque enfant
d’apporter des fruits de la maison ou des muffins. Il devra apporter sa part a I'école
le jeudi 24 mars , car des parents bénévoles viendront les préparer.

Fruits a apporter de la orange
maison: (cochez 2 choix)

fraises
raisins

cantaloup

melon de miel
mangue
ananas
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Kiwi
pomme d

12 muffins a déjeuner (sans glacage) U

En vous remerciant de votre collaboration,

Andrée Roy,
Directrice
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(A retourner & I'école pour mardi le 22 mars.) COMMSSON SCOLARE HARRICANA



